CHAMPIONNAT REGIONAL EQUIPE GA + DIR GAM
DN - DF - DC

05 & 06 mars 2011

Lieu : MERIGNAC - Salle Omnisport Léo Lagrange — Allée du Président René Coty

Informations Générale

Représentant de la FFG Frédéric BUREAU

Responsable informatique José PALLARES

Responsables du plateau Alain ANDRIEU — David BEAUPERIN
Responsable des Juges GAF Brigitte TEILLET

Responsable des Juges GAM Patrick BIJAYE

Médecin Docteur MUFRAGGI Jean-Michel

Réglementation
Brochure Générale
Réglements techniques
Brochure Technique Spécifique GAF et GAM Saison 2010 - 2011
Programme Zone DIR GAM
Brochure DR GAF

LES FEUILLES DE MATCH SONT ETABLIES
PAR LE COMITE REGIONAL

PAS DE CONTROLE DE LICENCES

Juges de Club

- Il est impératif que les clubs indiqués sur les organigrammes JUGES fournissent un juge diplomé

- Dans le cas contraire, les clubs s’exposent a recevoir une amende prévue au réglement intérieur
d’un montant de 150.00 euros et/ou a la non-participation de ses gymnastes en compétition

- Tout probléme doit étre signalé au responsable des juges qui avisera en fonction du cas présenté et
selon les régles en vigueur

- Tous les juges et les entraineurs doivent étre licenciés

Echauffement

Vous aurez acces a la salle annexe 30 minutes avant le début de la compétition pour votre
échauffement articulaire.
Pour cette compétition, il n’y a pas d’échauffement général sur agres.
Vous aurez 6 minutes d’échauffement a chaque agrés.

Pour la lecture du palmares, la présence des gymnastes est demandée 30
minutes avant I’horaire prévu




